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Neydarstig vegna COVID-19

Framvinda

Unnid er hérdum héndum ad pvi ad midla upplysingum og radleggingum til almennings, stofnana og fyrirtaekja. Allar

leidbeiningar er ad finna @ heimasidu Embeaettis landleeknis og Rikislogreglustjéra almannavarnadeild.

Sidastlidinn sdlarhring hafa greinst fimmtan ny smit, par af eru fjégur innanlandssmit. Heildarfjoldi smitadra er pvi 85
talsins, par af 20 innanlandssmit. Uppruni allra smita ma rekja til Nordur-italiu og skidasvaeda { Olpunum. Ahersla er
|6gd 4 ad greina snemma og ad einstaklingar fari i sottkvi sem fyrst pegar vid 4 og i einangrun pegar um smit er ad

raeda. Alls hafa um 856 syni verid tekin i heild, par af 59 i dag.

NU er unnid ad pvi ad ganga fra samningi milli smit- og veirufraedideildar Landspitala og Decode svo haegt verdi ad

hefja skimun fyrir COVID 19 i islensku samfélagi. Stefnt er ad pvi ad hefja skimunina sem fyrst.

e Menntamalaraduneytid hefur birt upplysingar 8 vef um hvada ahrif neydarstig almannavarna hefur a
skolastarf i landinu.

e Einnig hafa verid birtar a vef landlaeknis leidbeiningar vegna COVID-19 og mannamadta. bar kemur fram ad

ekkert samkomubann er i gildi en mikilvaegt er fyrir skipuleggjendur ad gaeta vel ad smitvérnum & vidburdum.
Upplysingafundur

Vidir Reynisson yfirlégreglupjonn fjalladi um ahrif 3 almenningssamgongur, skéla og vinnustadi. Gera ma rad fyrir ad
samkomubanni verdi beitt 8 akvednum timapunkti innan afmarkadra svaeda. Straetd gefur Ut leidbeiningar vardandi
almenningssamgongur. Vidir hvatti almenning til ad halda daglegum venjum eins og kostur er, p.a.m. hreyfingu. Gzeta

vel ad almennu hreinlaeti, handpvotti og ad spritta sig.

bordlfur Gudnason, séttvarnalaknir for yfir stodu mala med tilliti til COVID-19, stadfestra smita hér a landi o.fl. Einn
einstaklingur hefur verid lagdur inn 4 spitala (sa pridji sem hefur verid lagdur inn). Flestir eru med litil eda engin
einkenni. Mikilvaegt er ad greina snemma og nota sottkvi til ad hefta utbreidslu eins og mogulegt er til ad dreifa
alaginu 4 heilbrigdiskerfid. Markmidid er vernda vidkvaema eldri borgara og einstaklinga med undirliggjandi
sjukdéma. Sykla- og veirufreedideild Landspitala hefur fengid nyja sendingu af synatékupinnum svo pad er ekki

fyrirstada.

Alma D. Méller landlzaeknir kynnti bakvardasveit heilbrigdispjonustunnar. Heilbrigdisyfirvold éska eftir lidsinni
heilbrigdisstarfsfélks ur hopi laekna, hjukrunarfraedinga og sjukralida i svokallada bakvardasveit
heilbrigdispjonustunnar. Leitad er ad fdlki sem hefur adstadur og er reidubuid ad koma timabundid til starfa i

heilbrigdispjonustunni med skdmmum fyrirvara, hvort heldur i fullt starf, hlutastarf eda i timavinnu, eftir pvi sem



https://www.landlaeknir.is/koronaveira
https://www.almannavarnir.is/utgefid-efni/
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2020/03/10/Kennsla-heldur-afram-/
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/frettir/frett/item39672/Radgjof-vegna-COVID-19-og-mannamota-

adstaedur leyfa. Skraningarformid er adgengilegt a vef heilbrigdisraduneytisins. Alma minnti einnig 48 ad auk sima

1700 er haegt er ad fa leidbeiningar hja heilsugaeslunni og i netspjalli Heilsuvera.is alla daga til kl. 22:00.

Steinn J6hannsson, rektor Menntaskdlans vid Hamrahlid reeddi pa stodu sem upp er komin i skélanum eftir ad smit
var stadfest hja nemanda, hvernig skdlahaldi verdur hattad og fleira. Um 50 nemendur skdlans eru i séttkvi og hefur
bad mikil ahrif a skolastarfid. Unnid hefur verid i ndnu sambandi vid séttvarnalaekni og smitrakningateymi
almannavarnadeildar. Gott upplysingastreymi milli skélans og heimilanna er afar mikilvaegt. | skodun er hvernig haegt

er a0 breyta skélastarfi, s.s. nota fjarkennslu.

Stada mala

island - stadan i dag

Uppruna smita & islandi er baedi ad finna innanlands og erlendis. Uppruni smita dreifist eftirfarandi:

Uppruni smita Fjoldi
Innanlands 20
Erlendis 65
Samtals 85
Fjoldi einstaklinga i Urraedi:
Urradi Fjoldi
Einangrun 85
Sottkvi 720
Samtals 805

Smitrannsdknateymi almannavarnadeildar rikislogreglustjéra, l16greglunnar 4 héfudborgarsvaedinu og séttvarnalaeknis
hefur haft samband vid einstaklinga i séttkvi. beir hafa notid lidsinnis heilbrigdisstarfsmanna fra Landspitala.

Félk i séttkvi samkveemt landsveedum:

Sottkvi Fjoldi
Hofudborgarsvaedi 616
Sudurnes 21
Vesturland/Vestfirdir 20
Nordurland 20
Austurland 4
Sudurland 19
Verid ad afla uppl. 20
Samtals 720



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=TqQUvPvgC06lNRAFedQbZdR4kgN0LjtFpK3Ch-qSFvpUMEpQNkxRME1XSzFMWVA1SzhaVEhOT0lWQi4u

Kordonaveira — utbreidsla erlendis

i dag hefur syking af véldum COVID-19 verid stadfest hja um 121.250 einstaklingum og um 4.369 einstaklingar
hafa latist (3,6%). Samkvaemt John Hopkins hafa 66.216 einstaklegar nad sér eftir veikindin. Mikill voxtur hefur
verid i dreifingu veirunnar i Evrépu, sérstaklega 4 italiu, 4 Spani og i byskalandi. ECDC hefur breytt dhaettumati
sinu yfir i ad faraldurinn geti ordid medalstér eda mikil lydheilsudgn. Sja vef Séttvarnastofnunar Evrépu (ECDC)
vardandi préun mala i hverju landi fyrir sig. Sja dhaettumat ECDC.

Adgerdir i Danmorku

Danir hafa gefid ut gula ferdavidvérun (synid adgat) fyrir 61l riki, par med talid Island.

Donsk stjérnvold hafa skipt heiminum i 3 svaedi med tilliti til ahaettu vegna Covid-19, raud, appelsinugul og gul
svaeli. Raud sveedi: radlagt gegn ferdalogum og heilbrigdiseftirlitid maelir med heimasdttkvi i tveer vikur eftir
ferdir 4 pessu svaedi eftir 2. mars. Pau svaedi eru { dag Hubei hérad i Kina, 6 hérud & italiu, ran, Daegu og
Gyeongbuk hérad i Sudur Kéreu og Ischgl i Austurriki. Appelsinugul svaedi: radlagt ad syna sérstaka varkarni og
ad sleppa dparfa ferdum. Appelsinugul sveedi eru restin af Kina (an Hong Kong, Macau og Taiwan sem flokkast
sem gul svaedi), restin af [taliu og restin af Tyrol héradi i Austurriki. Gul svaedi: radlagt ad syna adgat. Gilda pau
rad fyrir 6ll riki, par med talid island.

Upplysingamidlun

Framundan:

e Naesti upplysingafundur fyrir fijolmidla er daetladur fimmtudaginn 12. mars kl. 14:00.

e Naesti stodufundur i Samhaefingarst6d almannavarna verdur fimmtudaginn 12. mars kl. 9:00.

e Sent bréf til freedsluyfirvalda og foreldra vardandi st6du mala.

e Uppfaerdar Leidbeiningar til framlinustarfsmanna i atvinnulifinu. Kérénaveiru 2019 /COVID-19 ;

e Uppfaerdar synatdkuleidbeiningar sdttvarnalaeknis fyrir heilbrigdisstarfsfélk og dbending fyrir synatoku og
skilgreining 8 COVID-19 tilfelli.

Rikislogreglustjérinn almannavarnadeild www.almannavarnir.is



https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.ecdc.europa.eu/en/geographical-distribution-2019-ncov-cases
https://www.ecdc.europa.eu/en/current-risk-assessment-novel-coronavirus-situation
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item38919/Lei%C3%B0beiningar-framl%C3%ADnustarfsmenn%2010032020_KSJ-IM.pdf
http://www.almannavarnir.is/

