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/Séttvarnalaeknir,

Neydarstig vegna COVID-19

Framvindan

{ Samhaefingarstod almannavarna fer fram samhaefing adgerda og
upplysingagjof a landsvisu vegna COVID-19. Upplysingamidlun, gerd —
leidbeininga og rddlegginga til almennings, stofnana og fyrirtaekja. Allar !:IOL?“M cQDIGI(..IBNH
leidbeiningar er ad finna 4 heimasidu Embeaettis landlaeknis , SR el b L G
Rikislogreglustjora almannavarnadeild og upplysingasiGunni www.covid.is
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Tolulegar upplysingar fyrir island ‘_}
Tvo tilfelli greindust hér a landi sidastlidinn sélarhring. Fjoldi stadfestra . .
smitadra hér 4 landi er ni 1.802, samtals 12 eru i einangrun og 1780 hafa nad
bata. Alls eru 1.460 innanlandssmit. Samtals hafa um 55.626 syni verid tekin,
551 sidasta soélarhring. Af peim sem greinst hafa med COVID-19 & islandi eru
10 latin.

Sid tolulegar upplysingar Landspitalans

Samfélagssattmali — i okkar héndum er yfirskrift kynningar- og
upplysingamidlunar sem mun standa yfir naestu vikur. Henni er tlad ad
halda a lofti peim dherslum og samfélagslegu dbyrgd, sem vid purfum 6ll ad
hafa i huga naestu manudi. Sja ndnar covid.is
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Yfirlit yfir adgerdir stjérnvalda og reglur sem hafa verid settar eru hér (i timardd, nyjast efst): a islensku og ensku .

Upplysingamidlun og verkefni

Samgoéngutakmarkanir - helst

e [auglysingu heilbrigdisraduneytisins ma finna allar nanari upplysingar

o Heilbrigdisraduneytid hefur umsjon med ad veita undanpagur fra samkomutakmorkunum

o Undanpagur fra séttkvi berist til svi@landlaeknir.is .

e Mikilvaegt er ad naestu manudi vidhafi allir einstaklingsbundnar sykingavarnir, p.e. handpvott, spritt, 6fluga
yfirbordshreinsun.

e Mzlt er med ad fordast margmenni.

e 2 metra reglan verdur ekki afnumin & naestunni en med afléttingu takmarkana verdur erfidara ad framfylgja
henni. Samt sem adur verdur hver og einn ad gaeta ad sinu 6ryggi og halda pessari reglu eins vel og kostur er.
Pannig getur félk komid i veg fyrir ad faraldurinn taki sig upp aftur.

Ferdatakmarkanir — breyting fra 13. mai

Oll 16nd utan Fzereyja og Graenlands eru nu skilgreind sem svaedi med mikla smitadhaettu.
Ollum sem dvalid hafa & dhaettusvaedi lengur en sélarhring er skylt ad fara i séttkvi par til 14 dagar hafa idid fra pvi ad
aheaettusvaedi var yfirgefid. Athugid ad enn er timabundid landamaeraeftirlit a innri landamaerum. Nanar 34 vef

stjérnarradsins



https://www.landlaeknir.is/koronaveira
https://www.almannavarnir.is/
http://www.covid.is/
https://www.landspitali.is/default.aspx?pageid=b629a8e0-b262-49e0-b842-0f776cb4241e
https://www.covid.is/samfelagssattmali
https://www.stjornarradid.is/covid-19/#Tab0
https://www.government.is/government/covid-19/#actions
https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?RecordID=ab3485b5-a616-48bd-8db2-476a28fb45ce
mailto:svl@landlaeknir.is
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2020/04/22/Breyttar-reglur-um-sottkvi-og-upptaka-landamaeraeftirlits-a-innri-landamaerum/
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2020/04/22/Breyttar-reglur-um-sottkvi-og-upptaka-landamaeraeftirlits-a-innri-landamaerum/

Reglulega verdur endurmetid hvort fleiri [6nd falli undir ahaettusvaedi. Ferdamenn bera sjalfir gisti- og uppihaldskostnad
medan a séttkvi stendur enda hafi peir komid sjalfviljugir hingad til lands pratt fyrir krofu stjéornvalda um sottkvi. Nanar
hér.

Faereyjar og Graenland hafa verid tekin af lista yfir ahaettusvaedi m.t.t. COVID-19. Sja frétt.

Ferdatakmarkanir eru @ vegum démsmalaraduneytis en utanrikisraduneyti kemur ad pvi ad adstoda einstaklinga sem er i
brynum erindagjérdum s.s. vegna andldts astvina ad komast til islands. Millilending um island er leyfilegt 4n leyfis fra
islenskum stjornvoldum en adilar, sem ferdatakmarkanir eiga vid eda gaetu att vid purfa ad syna fram 4 ad megi koma til
endanlegs afangastadar i Evrépu adur en peir fljiga hingad. Upplysingar um petta ferli eru adgengilegastar hja
Utlendingastofnun: (i timaréd, nyjustu breytingar efst). islenska og enska.

Fundur rikistjérnarinnar 12. mai um framlengingu ferdatakmarkana. Sja frétt a vef heilbrigdisraduneytisins.

Tilkynnt var um framlengingu a peim fer6atakmoérkunum sem hafa verid i gildi a fundi rikisstjornarinnar med fjélmiélum
pbann 12. mai. Gert verdur framhald a pvi fyrirkomulagi, sem hefur verid auk pess ad gefin er ut séttkvi B fyrir afmoérkud
verkefni i atvinnulifinu. Einnig verda Feereyjar og Graenland tekin af lista yfir ha dhaettusvaedi, sem pydir ad engar
takmarkanir verda hér a landi gagnvart peim sem koma fra Faereyjum eda Greenlandi fra 15. mai.

Ef 4fram greinast fa smit i pjodfélaginu er setlad ad gerdar verdi frekari tilslakanir pann 25. mai og 3. juni.

15. juni verdi landid opnad fyrir peim ferdaménnum og islendingum sem hafa val um ad fara i skimun vid komuna til
landsins eda syna fullgilt vottord sem verdur sampykkt af islenskum séttvarnayfirvéldum. Einnig verdur sett skilyrdi um
ad hlada nidur Rakning C-19 appinu og fleira. Hafin er vinna vid hagraena greiningu til ad kanna frekar utfaersluna. Su
vinna mun liggja fyrir um manadarmétin. Skimun sem pessi yrdi teekifzeri til ad lsera meira um veiruna og atta okkur a
Utbreidslu hennar. Mikil vinna er framundan. Pessum takmérkunum verdur aflétt af varfaerni til ad enginn komi med
veiruna i farteskinu.

Vidbragdsteymi til ad draga ur pjonusturofi vid viokvaema hopa

Ekki hefur komid til pjonusturofs i pjénustu vid vidkvaema hépa 4 landinu sidustu vikuna. | samradi

vid embaetti landlaeknis var 6llum félagsmalastjérum sendur spurningalisti pann 28. april sl. par sem spurt var um

fiolda ibua og starfsmanna i sértaekum hudsnaedisiurraeedum, fyrir fatlad folk, sem hafa farid i séttkvi eda smitast af COVID-
19. Svor barust fra 18 sveitarfélégum og/eda pjdnustusvaedum par sem fram kom ad prir fatladir einstaklingar heféu
smitast af Covid-19 og 17 starfsmenn. Ef ekki berast frekari svor fra sveitarfélogum og/eda pjdnustusvaedum er pvi ljost
ad sveitarfélogin hafa leyst pad erfida verkefni ad verja pennan hdp einstaklinga fyrir faraldrinum mjog vel og eiga
stjérnendur og framlinustarfsfélk sveitarfélaganna hrés skilid fyrir pad.

Vinnumal

Likt og spdd var stefnir atvinnuleysi i almenna bétakerfinu i ad verda um 7%. Atvinnuleysi sem tengist minnkudu
starfshlutfalli verdur naer 11% og pvi ma gera rad fyrir ad heildaratvinnuleysi verdi nalaegt 18% i april, einkum vegna meiri
skraninga i minnkada starfshlutfallid en rad hafdi verid fyrir gert. Alls verda riflega 36.000 manns sem nyta sér Urredid
um minnkad starfshlutfall i april. Medalbdtaprésenta peirra er rétt um 59%. | almenna bétakerfinu ma gera rad fyrir ad
um 16.500 manns verdi atvinnulausir i lok aprilmanadar, ad staerstum hluta ad fullu atvinnulausir. Heildarfjoldi peirra
sem eru i pjénustu Vinnumalastofnunar vegna atvinnuleysistrygginga er pvi um 52.500 manns i lok aprilmanadar.
Pridjudaginn 5. mai var opnad fyrir umséknir um timabundnar greidslur vegna einstaklinga sem purft hafa ad seeta
sottkvi. Ferlid fer fram i gegnum Minar sidur Vinnumalastofnunar og er skyrt og einfalt.

Fjallad er um ahrif COVID-19 a fatlad félk i stefnuskjali Sameinudu pjédanna

Sameinudu pjédirnar hafa gefid Ut leidbeinandi stefnuskjal par sem fjallad er um ahrif COVID-19 a fatlad folk (mai 2020) .
bar er aréttad mikilvaegi pess ad oll vidbrogd og adgerdir nai til fatlads folks, adgengi ad upplysingum og pjonustu a
hverjum tima sé tryggt og haft sé samrad vio fatlad folk i ferlinu 6llu. Einnig er fjallad um lykiladgerdir til pess ad verja
folk med fotlun fra smiti og dhrifum samkomubanns, s.s. félagslegri einangrun.

Mat séttvarnalaeknis 4 Utbreidslu motefna gegn SARS-CoV-2: Hafin er sofnun blédsyna til ad meta utbreidslu métefna
gegn SARS-CoV-2 i islensku samfélagi. | pessu verkefni er adeins safnad synum fra einstaklingum sem koma i
blédrannsdéknir af 6drum astaedum sem stendur. Ekki er verid ad safna synum fra einstaklingum sem ekki hafa adra
astaedu til blodtoku a pessu stigi. Métefnameelingar fyrir einstaklinga sem telja sig hafa fengid COVID-19: Sykla- og
veirufraedideild Landspitala er byrjud ad maela moétefni gegn veirunni og er farin ad taka a méti blédsynum, en beidni
barf pa ad koma fra leekni.



https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item39194/Skilgreind-ahaettusvaedi---Defined-high-risk-areas
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item39194/Skilgreind-ahaettusvaedi---Defined-high-risk-areas
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/frettir/frett/item41612/Faereyjar-og-Graenland-tekin-af-lista-yfir-ahaettusvaedi-m-t-t--COVID-19/
https://utl.is/index.php/um-utlendingastofnun/covid-19
https://utl.is/index.php/en/about-directorate-of-immigration/covid-19
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2020/05/12/Synataka-a-Keflavikurflugvelli/
https://www.un.org/sites/un2.un.org/files/sg_policy_brief_on_persons_with_disabilities_final.pdf?fbclid=IwAR3Sn58sTz9clWyl2qOg5IuoqXO4JDIeHU8MSxScap67IhxQY0mErCK4W3A

Nyjar leidbeiningar

Leidbeiningar fyrir sundstadi
e [slenska: Leidbeiningar fyrir sund- og badstadi og badstadi i ndtturunni vegna COVID-19
Uppfeerdar leidbeiningar til fatlads félk med NPA, adra notendasamninga og adstodarfélks peirra

Upplysingar um hverjir geta fengid undanpagu fra heimasottkvi: islenska enska

Sérleidbeiningar fyrir bladamenn:
e Leidbeiningar og umsdkn er ad finna hér.

Sérleidbeiningar fyrir kvikmyndatékulia:
e Modified quarantine procedures for filming in Iceland during COVID-19

Vefurinn www.covid.is

Upplysingar um tolfraedi sjukddmsins eru uppfaerdar einu sinni 4 dag og birtar kl. 13:00 a vefsvadinu
https://www.covid.is/tolulegar-upplysingar A vefnum er haegt ad nélgast upplysingar um adgerdir og verkefni hér & landi
vegna sjukdémsins sem veldur COVID-19. Upplysingar & vefnum eru & niu tungumalum. NU hefur t6lfraedisida covid.is
verid heimsoétt ramlega 4,9 milljén sinnum.

Framundan
e Naesti upplysingafundur fyrir fijolmidla verdur haldinn féstudaginn 15. mai kl. 14:03.
o Naesti stodufundur vegna COVID-19 er daetladur fostudaginn 14. mai 2020 kl. 9:00.

e Stoduskyrsla almannavarna — Neydarstig vegna COVID-19 er adgengileg 4 vef almannavarna og
embeettis landlaeknis. Skyrslan er gefin at eftir porfum.

island - stadan i dag

Heildartolur

stadfest smit i einangrun a sjikrahisi a gjorgaslu

nad bata i sottkvi lokid sottkvi syni



https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item41458/Lei%C3%B0beiningar%20fyrir%20sundlaugar%2013.05.2020.pdf
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item40927/Lei%C3%B0beininingar_NPA%20og%20notendasamningar_05062020.pdf
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item41236/Hverjir-geta-fengid-undanthagu-fra-sottkvi-
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item41447/Who-can-apply-for-modified-quarantine-
Leiðbeiningar
https://www.landlaeknir.is/koronaveira/english/
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item41459/Modified%20quarantine%20for%20film%20production%20projects-final.pdf
http://www.covid.is/
https://www.covid.is/tolulegar-upplysingar
https://www.almannavarnir.is/utgefid-efni/
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item38863/Stoduskyrslur---Ovissustig-vegna-koronaveiru-(2019-nCoV)

Fjldi

Fildi

Fjoldi virkra smita og peirra sem er batnad
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. Sijkla- og veirufreedideild LSH . islensk erfdagreining

Download data

begar gefnar eru it upplysingar um hve smitudum hefur fjdlgad mikid fra deginum a3ur er bad ekki alltaf svo ad sambaerileg tala birtist 1 silu dagsins.

Astzedan er sii ad birting upplysinga um smit taka mid af pvi hvenaer synid var tekid en ekki hvenzr pad var greint.
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Fjoldi smita eftir kyni

Konur 907. Smit eftir kyni

[*) Download data

Smit [ sottkvi eftir landshlutum

Neréurland
Neraurland eystra

Sudurland

Sudurnes

Uppruni smits

/Erlend is 342

Uppruni smits

Innanlands 1 46

[¥) Download data
Grafid veitir upplysingar um hvar folk smitast en ekki hver smitadi pad.

Smit L

Hadfudborgarsvaedi 1314 365
Sudurnes w 40
Sudurland 178 76
Austurland 8 16
Nordurland eystra 46 49
Nordurland vestra 35 10
Vestfirdir 97 n
Vesturland Lk 63
Ostadsett 2 40
Utlond 1 0

1 nownlnad data




Fjoldi virkra smita eftir aldri, fjoldi peirra sem hefur nad sér og andlat
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Hlutfall smitadra sem greinast i sottkvi ﬁﬁ 57%
peirra sem hafa greinst voru i sottkvi
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Fjoldi smita a hverja 1.000 ibia eftir aldri og kyni
- Uppfaert a pridjuddgum
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Fj6ldi innlagdra med stadfest smit
- Uppfaert a pridjudogum
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Uppsafnadur fjoldi innlagna med stadfest smit
- Uppfeert a pridjudégum
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. Uppsafnadur fidldi a gjorgeeslu . Uppsafnadur fjoldi innlagna

Koéronaveira — Utbreidsla erlendis

Rikislogreglustjorinn almannavarnadeild www.almannavarnir.is

i dag hefur syking af véldum COVID-19 verid stadfest hja um 4,371,611 einstaklingum samkvaemt John Hopkins og um
297,682 einstaklingar eru latnir. b4 hafa 1,562,673 einstaklegar ndd sér eftir veikindin. Skv. ECDC er faraldurinn
medalstdr fyrir hrausta einstaklinga en mikil lydheilsu 6gn fyrir aldrada og einstaklinga med undirliggjandi sjukdéma.
Sja vef Sottvarnastofnunar Evrépu (ECDC) vardandi préun mala i hverju landi fyrir sig. Sja dhaettumat ECDC.
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