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Neydarstig vegna COVID-19

Framvinda

Unnid er hérdum héndum ad pvi ad midla upplysingum og radleggingum til almennings, stofnana og fyrirtaekja. Allar
leidbeiningar er ad finna @ heimasidu Embeettis landlseknis , Rikislogreglustjéra almannavarnadeild og

Upplysingasidunni covid.is

Radgjof vegna COVID-19

Leidir ad radgjof hjukrunarfraedinga:

Alvarleg veikindi:

e Vaktsiminn 1700
¢ Simtal a pina heilsugzeslu a dagvinnutima

Minni veikindi:
e Samskipti a Minum sidum a heilsuvera.is
o Netspjall a heilsuvera.is - 8:00-22:00

Mikid alag er & Leeknavaktinni og Heilsuveru. Vid hvetjum fdlk til ad kynna sér upplysingar, sem eru a ofangreindum
vefsidum.

Fjoldi smitadra hér a landi er nd 250 talsins, par af 67 innanlandssmit.
Samtals hafa um 6.510 syni verid tekin, par af 291 sidastlidinn sélarhring.

Upplysingafundur 18. mars 2020

Vidir Reynisson yfirlégreglupjonn stjornadi fundinum.

boérdlfur Gudnason - séttvarnaleeknir fjalladi um medgongutima sjukddmsins og sagdi ad midad sé vid ad einstaklingar
sem greinast med smit séu med einkenni i tveer vikur og einkennalausir i eina viku. Eftir pann tima sé dhaett ad segja ad
vidkomandi einstaklingur sé laus vid sjukdéminn. Heilbrigdisyfirvold lita svo & ad folk fai veiruna eingéngu einu sinni — geti
ekki smitast oftar en einu sinni.

Alma S. Moller, landlzaeknir (AM) fjalladi um stoduna i heilbrigdiskerfinu: Annars vegar hverfist heilbrigdispjonustan um
COVID-19 og hins vegar um hina hef6bundnu og naudsynlegu pjonustu. Almennt gengur mjog vel hja heilsugaeslunni.
Mikid alag hefur verid hja heilbrigdisstofnun Nordurlands 4 Husavik en par hefur pé tekist ad styrkja starfsemina, baeta
vid starfsmonnum og skipuleggja pjonustuna i nokkra daga fram i timann. Engin vandkvaedi hafa komid upp i
sjukraflutningum. Undirbuningur fyrir innlagnir & sjukrahusid 4 Akureyri gengur vel. A Landsspitalanum gengur vel en par
er mikid ad gera. GOOu fréttirnar eru ad engir sjuklingar purfa nina ad vera & gangi @ bradamottdku og dregid hefur
verid ur valkvaedri starfsemi eins og ymsum adgerdum. Landlaknir itrekar ad veira megi ekki yfirtaka allt og beinir pvi til



https://www.landlaeknir.is/koronaveira
https://www.almannavarnir.is/
https://www.covid.is/

almennings ad hann fdlk neiti sér ekki um heilbrigdispjénustu. Fjarheilbrigdispjonusta er einnig fyrir hendi — og er i
sto6dugri préun. Pinnar til ad taka syni séu enn til i landinu og fleiri hafi verid pantadir.

Gissur Pétursson, raduneytisstjori félagsmalaraduneytis kynnti pau mal sem eru ofarlega @ baugi og varda félags- og
velferdarpjéonustu og pjonustu vid viskvaema hépa i islensku samfélagi. A svidi félagspjonustu starfar framlinufélk i
umonnunarstorfum og & tidum vid krefjandi adstaedur — paer séu meira krefjandi vid adsteedur sem nu eru uppi i
samfélaginu. Ekki megi koma til pess ad erfitt verdi ad manna pjénustu vid vidkvaema hdpa eins og @ sambylum,
heimilum fatladra og svo framvegis. Gissur greinir fra pvi ad félags- og barnamalaradherra, samgongu- og
sveitarstjérnarrddherra og formadur stjérnar Sambands islenskra sveitarfélaga hafi undirritad samstarfsyfirlysingu til
adgerda sem mida ad pvi ad takast 4 vid paer dskoranir sem stofnanir rikisins, félagspjénusta og adrir adilar sem sinna
pjénustu vid vidkveema hépa i landinu standa frammi fyrir vegna COVID -19 veirunnar. Med yfirlysingunni er bodad til
vidteeks samstarfs rikis, sveitarfélaga, fagadila og hagsmunaadila um allt land svo tryggja megi 6ryggi og naudsynlega
pbjonustu fyrir pa sem mest purfa 4 henni ad halda m.a. fatlad félk, aldrada og born og fjolskyldur. ba hafi einnig verid
stofnad i samvinnu vid almannavarnardeild rikislogreglustjora vidbragdsteymi um pjénustu vid vidkvaema hdpa sem
mun vinna med markvissum haetti, og i ndinni samvinnu vid adila sem sinna hagsmunagaslu og/eda pjoénustu vid
vidkveema hdpa, ad pvi ad draga ur rofi & pjonustu. Teymid hefur pad hlutverk ad safna og midla upplysingum, meta
st6du sem upp getur komid og eftir atvikum bregdast vid dhrifum COVID-19 faraldursins a mikilveeg pjéonustukerfi a
landsvisu, m.a. ef upp kemur su stada ad ekki sé mogulegt ad veita ldgmarkspjoénustu til tiltekinna hdpa eda einstaklinga
til skemmri eda lengri tima. Abendingar og fyrirspurnir til vidbragdsteymisins sendist & vidbragd @frn.is .

Upplysingamidlun

Vefurinn COVID.is
Upplysingar um tolfraedi sjukddmsins eru uppfaerdar einu sinni 8 dag og birtar rétt fyrir hadegi 8 vefsveedinu covid.is

A vefnum er haegt ad nalgast upplysingar um adgerdir hér 4 landi vegna sjukdémsins sem veldur COVID-19. bar ma
einnig nalgast ymsar tolulegar upplysingar. Vefurinn er i sifelldri préun. Hann er sem stendur a islensku og ensku.
Unnid er ad pdlskri pydingu.
Framundan:

e Upplysingafundir fyrir fjolmidla eru datladir alla daga kl. 14:03.

e Naesti stodufundur vegna COVID-19 verdur fimmtudaginn 19. mars kl. 9:00.

Samrad og ymsar upplysingar m.a.

e Menntamalaraduneytid hefur gefid ut Lykilskilabod og forvarnaradgerdir vegna COVID-19 i skélum, islenska
pbydingu a leidbeiningum Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO), Unicef og Rauda krossins um
lykilskilabod og forvarnaradgerdir vegna COVID-19 i skélum.

e [ dagvar fundur med almannavérnum, félagsmalaraduneytinu og Reykjavikurborg um upplysingagjof til
innflytjenda og malefni barna og ungmenna

o Sifellt fleiri hafa samband vid heilbrigdisstarfsmenn & upplysingagattinni heilsuvera.is, en par er haegt ad skra
sig inn med rafraenum skilrikjum, og eiga i samskiptum vid heilbrigdispjénustuna. Heilsuvera fékk um 900
fyrirspurnir i gegnum netspjallid sl. sélarhring.

e Bakvardasveit velferdarpjonustu: Fyrirsjaanlegt er ad pjonustuadilar sem sinna mikilvaegri pjonustu vid
viokvaema hdpa muni & naestunni purfa ad takast 4 vid monnunarvanda vegna Covid—19 veirunnar. S6kum
bess hafa videigandi raduneyti og Samband islenskra sveitarfélaga i samradi vid almannavarnadeild
rikislogreglustjora akvedid ad farid verdi ad fordaemi heilbrigdisyfirvalda, sem nylega komu a fét
bakvardasveit heilbrigdispjonustu. A heimasidu félagsmalaraduneytisins hefur nd verid opnad sérstakt
skraningarform fyrir f6lk sem hefur pekkingu og reynslu ur velferdarpjonustu og er reidubuid ad koma
timabundid til starfa i pjonustu vid viokveema hdpa, hja riki eda sveitarfélégum, med skommum fyrirvara.
Sja frétt 8 vef félagsmalaraduneytisins.



mailto:vidbragd@frn.is
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2020/03/16/Holdum-heilbrigdum-bornum-i-skola/
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2020/03/17/Vidtaekt-samstarf-rikis-sveitarfelaga-fagadila-og-hagsmunaadila-i-thagu-vidkvaemra-hopa/
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COVID-19 4 Islandi - Tolfraedi

Sidast uppfeert ki. 11:00 18. mars
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@ Sykla- og veirufraedideild LlSH @ Islensk erfdagreining
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@ Sykla- og veirufraedideild LSH @ Islensk erféagreining

Fjoldi smitadra eftir kyni

Kanur 50,00% Karlar 50,00%
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Smit eftir kyni

Smit [ séttkvi eftir landshlutum
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Noréurland
Neréurland eystra
vestra

Vesturland

Héfuo-
borgarsvaedio™
Sudurland

Sudurnes

Fjoldi smitadra eftir aldri

Uppruni smits

Opekktur 22,00 nnanlands 25,80%

Uppruni smits

Erlendis 51,200

e oo B
Austurland 0 5
Hofudborgarsvaedi 224 1782
Nordurland eystra 1 100
Nordurland vestra 1 3
Sudurland 16 376
Sudurnes 5 108
Vestfirdir 0 13
Vesturland 0 25
Ostadsett 3 6
Utlsnd 0 4
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Aldursbil

Par sem talur fyrir myndrit uppfeerast mishratt er edlilegt ad télur stemmi ekki alveg. Eftir sem &8ur eettu télurnar ad gefa gé8a mynd

af préun mala.




Koronaveira — utbreidsla erlendis

i dag hefur syking af véldum COVID-19 verid stadfest hja um 207.518 einstaklingum samkvaemt John Hopkins
og um 8.248 einstaklingar hafa latist. Pa hafa 82.104 einstaklegar nad sér eftir veikindin. Mikill voxtur hefur
verid i dreifingu veirunnar i Evrépu, sérstaklega 4 italiu, 4 Spani og i byskalandi. ECDC hefur breytt dhaettumati
sinu yfir i ad faraldurinn geti ordid medalstér eda mikil lydheilsudgn. Sja vef Séttvarnastofnunar Evrépu (ECDC)
vardandi préun mala i hverju landi fyrir sig. Sja ahaettumat ECDC.

Borgarapjonusta utanrikisraduneytisins

Borgarapjénusta utanrikisrdduneytisins hefur aukid simsvorun og svorun skriflegra fyrirspurna.
islendingar 4 ferdalagi erlendis eru hvattir til ad skra sig i grunn borgarapjénustunnar er i gegnum
Stjérnarrddsvefinn www.utn.is

e Af peim 9 pusund sem hafa verid skradir i grunn borgarapjénustunnar fra pvi ad hann var tekinn i gagnid eru
teeplega 7 pusund manns ennpa erlendis. Taeplega pusund manns eiga békad heim naestu tvo daga.

e Borgarapjénustan svarar fyrirspurnum med skilabodum a Facebook, med télvupdsti & hjalp@utn.is og i
sima 545-0-112. Einnig er haegt ad hafa samband i gegnum Facebook sidu utanrikisrdduneytisins.

Rikislogreglustjorinn almannavarnadeild www.almannavarnir.is
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