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DAGSKRÁ

Fundarstjóri:	Salbjörg Bjarnadóttir, geðhjúkrunarfræðingur - verkefnastjóri    
hjá Landlæknisembættinu
10:00-10:10	Setning, kynning og fyrirkomulag 

10:10-10.45	Áhrif aukins ferðamannastraums á hjálparkerfin – helstu áskoranir 
Sveinn Kristján Rúnarsson, Yfirlögregluþjónn

10.45-11.25	Hlutverk heilsugæslunnar – aukin slysatíðni ferðamanna 
		Rútuslys við Klaustur
Auðbjörg Brynja Bjarnadóttir, hjúkrunarstjóri
Heilbrigðisstofnun Suðurlands 

11.25-12:00	Félagastuðningur
Elfa Dögg S. Leifsdóttir, sálfræðingur Rauða krossins, verkefnastjóri sálfélagslegs stuðnings
Elva Tryggvadóttir, er í Landsstjórn björgunarsveita, vinnur að félagastuðningi fyrir Slysavarnafélagið Landsbjörg og starfar á mannauðssviði Origo. 

12:00-13:00	Hádegismatur

13:00-13:30	Sálfélagslegur stuðningur í Bangladesh
Guðbjörg Sveinsdóttir, sendifulltrúi RKÍ og geðhjúkrunarfræðingur - teymisstjóri samfélagsgeðteymis LSH.

13:30-14:30	Skrifborðsæfing – Rögnvaldur Ólafsson, verkefnastjóri Almannavarnardeild Ríkislögreglustjóra

14:30-14:45	Kaffipása

14:45-15:30	Hvernig hlúum við að okkur sjálfum? 
		Vigfús Bjarni Albertsson, sjúkrahúsprestur LSH
Sálrænir áhættuþættir í starfi með þolendum áfalla 
Agnes Björg Tryggvadóttir, sérfræðingur í klínískri sálfræði
Teymisstjóri Áfallateymis LSH

15:30- 16:00	Samantekt og lok
Guðrún Jóhannesdóttir, umhverfis- og félagsfræðingur – verkefnastjóri Almannavarnadeild Ríkislögreglustjóra.

